
PSALM 86 GEBET IN BEDRÄNGNIS

EINGANGSGEBET

GOTT, wenn du mich hören magst, dann erhöre mich;
denn ich fühle mich elend und klein.

Bewahre meine Seele, denn ich verlass mich auf dich.
Hilf du, mein Gott, sonst bin ich verlassen.

GOTT, sei mir gnädig;
denn ich rufe täglich zu dir.

Erfreue das Herz deines Kindes;
denn ich sehne mich nach dir.

Du bist gut und gnädig,
von großer Güte allen, die dich rufen.

Vernimm mein Gebet
und merke auf die Stimme meines Flehens!

In meiner Not wende ich mich an dich;
du wollest mich erhören! … [Stille]

In der Stille bringen wir vor Gott, was uns beschäftigt und bewegt.
Wir befehlen ihm die Menschen an, um die wir uns sorgen ...

SCHLUSSGEBET

Weise mir, HERR, deinen Weg,
dass ich wandle in deiner Wahrheit;

erhalte mein Herz bei dem einen,
dass ich deinen Namen fürchte.

Ich danke dir, mein Gott, von ganzem Herzen
und ehre deinen Namen für immer.

Denn deine Güte ist groß über mir,
du hast mein Leben errettet aus der Tiefe des Todes.

Amen.


